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Πρόλογος

Σκοτάδι είχε πέσει στην πόλη. Περίεργα πράγματα
συνέβαιναν μέσα στα μαύρα μεσάνυχτα. Τα παιδιά
έβαζαν τα δόντια που τους έπεφταν κάτω από το μα-
ξιλάρι τους προτού κοιμηθούν περιμένοντας με αγω-
νία τη νεράιδα των δοντιών να τα πάρει και να τους
αφήσει πίσω ένα νόμισμα. Όμως, το πρωί ξυπνού-
σαν και έβρισκαν κάτω από το μαξιλάρι τους κάτι
τρομερό, κάτι φρικτό. Έναν νεκρό γυμνοσάλιαγκα.
Μια ζωντανή αράχνη. Εκατοντάδες έντομα. Ή άλλα,
χειρότερα. Πολύ χειρότερα…

Κάποιος ή κάτι είχε μπει στο δωμάτιό τους την ώρα
που κοιμόντουσαν, είχε αρπάξει το δόντι και είχε
αφήσει πίσω το φρικιαστικό σημάδι του.

Αυτά ήταν δαιμονικά πράγματα.
Αλλά ποιος ή τι τα έκανε;
Πώς μπορούσε να μπαίνει στα δωμάτια των παι-

διών απαρητήρητος;
Και τι τα ήθελε όλα αυτά τα δόντια;
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Γνώρισε τους ήρωες αυτής της ιστορίας:

Άλφι,
το αγόρι με τα

χαλασμένα δόντια

Μπαμπάς,
ο μπαμπάς του Άλφι

Γκαμπζ,
ένα μικροσκοπικό κορίτσι

Κυρία Ρίζα,
οδοντίατρος

Κυνόδοντας,
ο γάτος της



Κυρία Λαγίνα,
καθηγήτρια φυσικής

Γουίνι,
κοινωνική λειτουργός

Ραζ,
παντοπώλης

Αστυνόμος Κέικ,
αστυνόμος



Το αγόρι με τα μηνύματα,
ένα αγόρι που στέλνει
συνεχώς μηνύματα

Κύριος Γκρι,
διευθυντής του σχολείου

Κύριος Φιλέ,
καθηγητής θεάτρου

Κυρία Μόρισεϊ,
μια ηλικιωμένη κυρία



Μια απλή περίπτωση πονόδοντου

ΟΆλφι δεν ήθελε με τίποτα να πηγαίνει στον
οδοντίατρο. Έτσι, τα δόντια του ήταν σχεδόν
όλα κιτρινισμένα. Όσα δεν ήταν κίτρινα, ήταν

καφέ. Κουβαλούσαν κηλίδες από όλα τα καλούδια
που αρέσουν στα παιδιά αλλά μισούν οι οδοντίατροι.
Γλυκά, αναψυκτικά, σοκολάτες. Τα δόντια που δεν
ήταν ούτε κίτρινα ούτε καφέ απλώς δεν ήταν στη θέ-
ση τους πια. Είχαν πέσει. Ένα είχε δαγκώσει μια κα-
ραμέλα βουτύρου και είχε μείνει πάνω της. Διάφορα
φρουτένια γλυκά είχαν διεκδικήσει τα υπόλοιπα. Έτσι
ήταν ο νεαρός Άλφι όταν χαμογελούσε…

Κι αυτό γιατί το δωδεκά-
χρονο αγόρι είχε να πάει
στον οδοντίατρο από τότε
που ήταν πολύ μικρός.

Ο Άλφι επισκέφτηκε τε-
λευταία φορά τον οδοντίατρο
όταν ήταν έξι χρόνων. Ήταν
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�� ΝΤΕΪΒΙΝΤ ΟΥΑΛΙΑΜΣ

μια απλή υπόθεση πονόδοντου,
αλλά κατέληξε σε καταστροφή. Ο
οδοντίατρος ήταν ένας Μαθου-

σάλας, ο κύριος Παμπάλαιος.
Παρά τις καλές του προθέσεις,

ο κύριος Παμπάλαιος έπρεπε να εί-
χε συνταξιοδοτηθεί πριν από πολλά

χρόνια. Ο οδοντίατρος αυτός έμοιαζε με
χελώνα, με γέρικη χελώνα δηλαδή. Φορούσε γυαλιά
τόσο παχιά, που έκαναν τα μάτια του να φαίνονται
μεγάλα σαν μπαλάκια του τένις. Ο κύριος Παμπά-
λαιος είπε στον Άλφι ότι το δόντι που τον πονούσε εί-
χε χαλάσει, το σφράγισμα δε θα το έσωζε και, δυστυ-
χώς, δεν είχε άλλη επιλογή από το να το αφαιρέσει.

Ο οδοντίατρος τράβαγε και τράβαγε και τράβαγε
με την τεράστια ατσάλινη λαβίδα του. Αλλά το δόντι
δεν έβγαινε. Ο κύριος Παμπάλαιος μάλιστα έβαλε το

Η ΞΕΔΟΝΤΙΑΤΡΟΣ ��

πόδι του πάνω στην καρέκλα,
δίπλα στο κεφάλι του Άλφι,
για να έχει αντίσταση και να
μπορέσει να τραβήξει με δύ-
ναμη το κατεστραμμένο δό-
ντι. Και πάλι δεν το έβγαλε.

Ο οδοντίατρος επιστρά-
τευσε τότε τη βοήθεια της
ακόμη γηραιότερης νοσο-
κόμας του. Η κυρία Σε-
μνότυφη είχε την οδηγία
να κρατάει τον γιατρό και
να τον τραβάει όσο πιο δυ-
νατά μπορούσε. Ούτε τότε
βγήκε το δόντι.

Μετά ζήτησαν από τη γε-
ροδεμένη γραμματέα, την
κυρία Μοσχαράκη, να μπει
στο δωμάτιο και να βοηθήσει.
Η κυρία Μοσχαράκη ζύγιζε όσο ο κύριος Παμπάλαιος
και η κυρία Σεμνότυφη μαζί. Αλλά, ακόμη και με τη δι-
κή της δύναμη, το δόντι δεν έβγαινε.

Τότε ο οδοντίατρος είχε μια ιδέα και διέταξε την κυ-
ρία Σεμνότυφη να του φέρει ένα ιδιαιτέρως παχύ οδο-
ντικό νήμα. Έδεσε προσεκτικά το νήμα γύρω από τη
λαβίδα και μετά έκανε μια θηλιά γύρω από το ευμέγε-
θες κορμί της κυρίας Μοσχαράκη. Ο οδοντίατρος τό-
τε έδωσε οδηγία στην παχουλή γραμματέα να πηδή-
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ξει από το παράθυρο με το τρία. Αλλά και με το φο-
βερό βάρος της κυρίας Μοσχαράκη να κρέμεται από
το δόντι του παιδιού, αυτό δεν έβγαινε με τίποτα.

Με τον καημένο τον μικρό Άλφι να είναι ακόμη ξα-
πλωμένος και φοβισμένος στην οδοντιατρική καρέ-
κλα, ο κύριος Παμπάλαιος πήγε στην αίθουσα ανα-
μονής για να ζητήσει ενισχύσεις. Το όλο και αυξανό-
μενο πλήθος των ασθενών που περίμεναν να τους δει
ο γιατρός μπήκε για να βοηθήσει. Νέοι και γέροι, χο-
ντροί και αδύνατοι: ο ηλικιωμένος οδοντίατρος χρεια-
ζόταν όλη τη δυνατή βοήθεια που μπορούσε να έχει.

Ωστόσο, παρά τη μακριά ανθρώπινη αλυσίδα και
τον στρατό των τραβηχτών,* το δόντι παρέμενε στα-
θερό και ακίνητο στη θέση του. Ο καημενούλης ο Άλ-
φι είχε φτάσει πια σε μεγάλη απόγνωση. Ο πόνος

* ΣΥΝΑΓΕΡΜΟΣ: φτιαχτή λέξη.

από την εξαγωγή του δοντιού ήταν εκατό φορές χει-
ρότερος από τον πονόδοντο που είχε πριν. Ωστόσο,
ο κύριος Παμπάλαιος ήταν αποφασισμένος να τε-
λειώσει αυτό που είχε ξεκινήσει. Έχοντας χύσει μπό-
λικο ιδρώτα, ο διψασμένος οδοντίατρος ήπιε μια με-
γάλη γουλιά από το στοματικό διάλυμα και έπιασε τη
λαβίδα όσο πιο γερά μπορούσε.

Τελικά, έπειτα από μέρες, εβδομάδες, μήνες τρα-
βήγματος, όπως φάνηκε στον Άλφι τουλάχιστον, ακού-
στηκε ένα εκκωφαντικό ΚΚΚΚΚΚΚΚΚΚΚΚΚΚ
ΡΡΡΡΡΡΡΡΡΡΡΡΡΡΡΡΡΑΑΑΑΑΑΑΑΑΑ
ΑΑΑΑΑΑΑΑΑΑΤΤΤΤΤΤΤΤΤΤΤΤΤΤΤ
ΣΣΣΣΣΣΣΣΣΣΣΣΣΣ!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

Η ΞΕΔΟΝΤΙΑΤΡΟΣ ���� ΝΤΕΪΒΙΝΤ ΟΥΑΛΙΑΜΣ
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Ο οδοντίατρος είχε γραπώσει τόσο δυνατά το δό-
ντι, που το έσπασε. Το δόντι σκορπίστηκε σε χιλιάδες
μικροσκοπικά θραύσματα μέσα στο στόμα του Άλφι.

Αφού τελείωσε η τρομερή δοκιμασία, ο κύριος Πα-
μπάλαιος και όλοι του οι βοηθοί βρέθηκαν ανάκατα
ο ένας πάνω στον άλλον στο πάτωμα του οδοντια-
τρείου.

Η ΞΕΔΟΝΤΙΑΤΡΟΣ ��

«Συγχαρητήρια σε όλους!» είπε ο οδοντίατρος όσο
η βοηθός του, η κυρία Σεμνότυφη, τον βοηθούσε να
σηκωθεί. «Ποπό, αυτό το δόντι ήταν πραγματικά πο-
λύ πεισματάρικο!»

Τότε ήταν που ο Άλφι συνειδητοποίησε κάτι. Είχε
ακόμη πονόδοντο.

Ο οδοντίατρος είχε βγάλει λάθος δόντι!
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ζίνα. Ο Άλφι ήταν κοντός για την
ηλικία του. Ήταν, μάλιστα, το
δεύτερο πιο κοντό παιδί στο
σχολείο του. Έτσι, έπρεπε
να ισορροπεί στις μύτες
πάνω στο σκαμπό για να
φτάσει πάνω από την
ντουλάπα όπου έκρυβε
τα γράμματα. Πρέπει να
είχε θάψει περίπου εκα-
τό επιστολές εκεί πάνω
πια, αλλά ήξερε ότι ο μπα-
μπάς του δεν μπορούσε
να τις βρει. Κι αυτό γιατί
εδώ και πολλά χρόνια ο
μπαμπάς δεν ήταν καλά
και τελευταία ήταν καθη-
λωμένος σε αναπηρικό
καροτσάκι.

Προτού η κακή του υγεία τον αναγκάσει να φύγει
από τη δουλειά, ο μπαμπάς ήταν ανθρακωρύχος.
Ήταν μεγαλόσωμος και δυνατός άντρας και του άρε-
σε πολύ να δουλεύει κάτω στα ορυχεία και να φρο-
ντίζει τον αγαπημένο του γιο. Ωστόσο, όλα αυτά τα
χρόνια που είχε περάσει στα ορυχεία είχαν επιβαρύ-
νει τρομερά τα πνευμόνια του. Ο μπαμπάς ήταν πε-
ρήφανος άνθρωπος και δεν αποκάλυπτε τίποτα σχε-
τικά με την υγεία του για πολλά χρόνια. Δούλευε όλο

Η ΞΕΔΟΝΤΙΑΤΡΟΣ ��

Να πιστεύεις

ΟΆλφι βγήκε από το οδοντιατρείο τρέχοντας με
τα μικρά του ποδαράκια όσο πιο γρήγορα
μπορούσε. Εκείνο το μοιραίο απόγευμα το

αγόρι ορκίστηκε ότι δε θα πήγαινε ποτέ ξανά στον
οδοντίατρο. Και μέχρι σήμερα δεν είχε πάει ποτέ. Τα
ραντεβού έρχονταν και παρέρχονταν. Όμως ο Άλφι
δεν είχε πάει σε κανένα. Όλα αυτά τα χρόνια είχαν
μαζευτεί άπειρα γράμματα υπενθύμισης από τον
οδοντίατρο, αλλά ο Άλφι τα είχε κρύψει όλα από τον
μπαμπά του.

Η οικογένεια του Άλφι είχε μόνο δύο μέλη. Τον ίδιο
και τον μπαμπά του. Η μητέρα του αγοριού είχε πε-
θάνει στη γέννα. Ο Άλφι δεν τη γνώρισε ποτέ. Μερι-
κές φορές στεναχωριόταν, σαν να του έλειπε η μητέ-
ρα του, αλλά μετά έλεγε στον εαυτό του. Πώς γίνεται
να σου λείπει κάποιος που δε γνώρισες;

Για να κρύψει τα γράμματα από τον οδοντίατρο,
το αγόρι έσερνε αθόρυβα ένα σκαμπό από την κου-
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�� ΝΤΕΪΒΙΝΤ ΟΥΑΛΙΑΜΣ

και πιο σκληρά, βγάζοντας κάρβουνο. Μάλιστα δού-
λευε και υπερωρίες για να τα φέρνει βόλτα. Στο με-
ταξύ η ανάσα του όλο και δυσκόλευε, μέχρι που ένα
απόγευμα κατέρρευσε στο ανθρακωρυχείο. Όταν ο
μπαμπάς πήγε επιτέλους στο νοσοκομείο, οι γιατροί
τού είπαν ότι δεν έπρεπε να ξαναμπεί ποτέ σε αν-
θρακωρυχείο. Άλλη μια ανάσα από την καρβουνό-
σκονη θα τον αποτέλειωνε μια για πάντα. Όσο περ-
νούσαν τα χρόνια, η ανάσα του μπαμπά χειροτέρευε.
Δεν μπορούσε να βρει άλλη δουλειά και ακόμη και οι
καθημερινές δουλειές, κάτι τόσο απλό όσο το να δέ-
σει τα κορδόνια του, είχαν γίνει αγώνας. Σε σύντομο
χρονικό διάστημα ο μπαμπάς μπορούσε να μετακι-
νηθεί μόνο με αναπηρικό καροτσάκι.

Αφού δεν είχε μητέρα ούτε αδέλφια, ο Άλφι έπρε-
πε να φροντίζει μόνος του τον πατέρα του. Εκτός
από το να πηγαίνει στο σχολείο και να διαβάζει τα
μαθήματά του, το αγόρι έκανε όλα τα ψώνια του σπι-
τιού, τη φασίνα, το μαγείρεμα και το πλύσιμο. Ο Άλ-
φι δεν γκρίνιαζε ποτέ όμως. Αγαπούσε τον μπαμπά
του με όλη του την ψυχή.

Το σώμα του μπαμπά μπορεί να είχε καταπέσει,
αλλά το πνεύμα του καθόλου. Είχε ένα σπουδαίο τα-
λέντο να λέει ιστορίες. «Άκου, κουταβάκι μου…» έλε-
γε στην αρχή της ιστορίας.

Ο μπαμπάς φώναζε έτσι συχνά τον γιο του και
του Άλφι του άρεσε πολύ. Η εικόνα που του δη-
μιουργούσε, ενός μεγάλου, γλυκού σκύλου και του μι-

Η ΞΕΔΟΝΤΙΑΤΡΟΣ ��

κρού κουταβιού του να έχουν κουρνιάσει μαζί, έκανε
το αγόρι να νιώθει ασφάλεια και ζεστασιά μέσα του.

«Άκου, κουταβάκι μου…» έλεγε ο μπαμπάς. «Το μό-
νο που έχεις να κάνεις είναι να κλείνεις τα μάτια και
να πιστεύεις…»

Από το μικρό τους σπίτι ο μπαμπάς τον ταξίδευε
σε μαγευτικές περιπέτειες. Μαζί ανέβαιναν σε μαγι-
κά χαλιά, καταδύονταν σε ωκεανούς, μέχρι και πα-
λούκια έχωναν στην καρδιά βρικολάκων.

Ήταν ένας πολύχρωμος φανταστικός κόσμος,
εκατομμύρια χιλιόμετρα μακριά από την ασπρόμαυ-
ρη πραγματικότητά τους.

«Πήγαινέ με πάλι στο στοιχειωμένο σπίτι, μπα-
μπά!» τον παρακαλούσε το αγόρι.
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• Ανέβηκαν σε ένα κοτσάνι και βρέθηκαν στη Γη
των Γιγάντων, όπου συνάντησαν έναν υπερβο-
λικά πεινασμένο Κύκλωπα, ο οποίος ήθελε πά-
ντα για κολατσιό να τρώει ένα κοκαλιάρικο δω-
δεκάχρονο αγόρι, οπότε ο μπαμπάς έπρεπε να
σώσει τον Άλφι.

• Έγιναν η πρώτη ομάδα πατέρα
και γιου που κατάφερε να
προσσεληνωθεί με αυτο-
σχέδιους πυραύλους.

• Τους κυνήγησε στους ομιχλώδεις χερσότοπους
ένας θηριώδης λυκάνθρωπος.

Η ΞΕΔΟΝΤΙΑΤΡΟΣ ��

«Σήμερα, κουταβάκι μου, λέω να πάμε ένα ταξίδι
στο παλιό, στοιχειωμένο κάστρο!» τον πείραζε ο
μπαμπάς.

«Σε παρακαλώ, σε παρακαλώ, σε παρακαλώ…» έλε-
γε ο Άλφι. Πατέρας και γιος έκλειναν τα μάτια τους και
συναντιόντουσαν στα ονειροπολήματά τους. Μαζί:

• Πήγαν για ψάρεμα μια μέρα στη Σκοτία και έπια-
σαν το τέρας του Λοχ Νες.

• Σκαρφάλωσαν στα Ιμαλάια και ήρθαν αντιμέτω-
ποι με το τρομακτικό Γέτι.

• Σκότωσαν έναν τεράστιο δράκο που έβγαζε φω-
τιές από το στόμα.

• Κρύφτηκαν σε ένα πειρατικό πλοίο από όπου
τους έριξαν στη θάλασσα αλλά τους έσωσαν
όμορφες γοργόνες.

• Έτριψαν ένα μαγικό λυχνάρι και βρήκαν ένα τζί-
νι που έδωσε στον καθέναν από τρεις ευχές, αν
και ο μπαμπάς έδωσε τις δικές του στον γιο του.

• Ίππευσαν τον Πήγασο, το φτερωτό άλογο από
τη μυθολογία.

�� ΝΤΕΪΒΙΝΤ ΟΥΑΛΙΑΜΣ

© David Walliams, 2013/© ΕΚΔΟΣΕΙΣ ΨΥΧΟΓΙΟΣ Α.Ε., Αθήνα 2016© David Walliams, 2013/© ΕΚΔΟΣΕΙΣ ΨΥΧΟΓΙΟΣ Α.Ε., Αθήνα 2016



Αυτός ήταν ο κόσμος της φαντασίας. Όλα ήταν δυ-
νατά στις περιπέτειες του μπαμπά και του Άλφι. Τί-
ποτα δεν μπορούσε να τους σταματήσει. Τίποτα.

Όσο ο Άλφι μεγάλωνε, του φαινόταν όλο και πιο
δύσκολο να βλέπει όλα αυτά τα πράγματα. Όσο ο
μπαμπάς του μιλούσε, το αγόρι άνοιγε τα μάτια του
και αφαιρούνταν. Πλέον θα προτιμούσε να παίζει
ηλεκτρονικά παιχνίδια όλη τη νύχτα όπως τα άλλα
παιδιά στο καινούργιο του μεγάλο σχολείο.

«Κουταβάκι, κλείσε τα μάτια και πίστεψε…» έλεγε
ο μπαμπάς του. Ωστόσο, ο Άλφι είχε αρχίσει να πι-
στεύει ότι τώρα που ήταν δώδεκα, σχεδόν δεκα-
τριών, χρόνων παραήταν μεγάλος για να πιστεύει
στη μαγεία και στα παραμύθια και στα πλάσματα
της φαντασίας.

Σε λίγο θα διαπίστωνε πόσο λάθος έκανε.

�� ΝΤΕΪΒΙΝΤ ΟΥΑΛΙΑΜΣ
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