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Η Ιπποποταμίνα είναι 

ΧΑΡΟΥΜΕΝΗ
Όταν η Ιπποποταμίνα είναι λυπημένη, το Σκυλάκι τη 

βοηθά να σκεφτεί πράγματα που την κάνουν χαρούμενη.
•

Διαβάστε αυτή την τρυφερή ιστοριούλα, 
γραμμένη ειδικά για μικρά παιδιά που ξεκινούν 

να εξερευνούν τα συναισθήματά τους. 
•

Περιλαμβάνει σημειώσεις που ενθαρρύνουν 
περαιτέρω συζήτηση με τα παιδιά. 
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Μια μέρα το Σκυλάκι είδε την 
Ιπποποταμίνα λυπημένη. Τότε, 
της έδωσε ένα βιβλίο με κενές 
σελίδες που είχε ένα μεγάλο 
χαμογελαστό προσωπάκι 
απ’ έξω.

«Γιατί δεν το γεμίζεις με πράγματα που σε κάνουν 
χαρούμενη;» πρότεινε το Σκυλάκι. Η Ιπποποταμίνα 
άνοιξε το βιβλίο και άρχισε να σκέφτεται.
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Πρώτα, η Ιπποποταμίνα 
σκέφτηκε το παιχνίδι στο πάρκο.

Αυτό την έκανε χαρούμενη!
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