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Εικονογράφηση:
Σπύρος Γούσης



Ç ×ÑÕÓÁÍÈÇ ÔÓÉÁÌÐÁËÇ-ÊÅËÅÐÏÕÑÇ γεν-
νήθηκε το 1975 στη Λάρισα όπου ζει και εργάζε-
ται. Το 1998 τελείωσε τις σπουδές της στο Παι-
δαγωγικό Τμήμα Νηπιαγωγών του Αριστοτελείου
Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης.

Οι σπουδές της, η επαγγελματική της επαφή
με τα παιδιά αλλά κυρίως η αγάπη της για τη συγ-
γραφή και τους νεαρούς αναγνώστες την ώθη-
σαν να ξεκινήσει το όμορφο ταξίδι στον κόσμο
της φαντασίας και του παραμυθιού, με την ελπί-
δα ο δρόμος να είναι μακρύς…

Είναι μέλος της Γυναικείας Λογοτεχνικής Συ-
ντροφιάς και του Κύκλου του Ελληνικού Παι-
δικού Βιβλίου.

Από τις Εκδόσεις ΨΥΧΟΓΙΟΣ κυκλοφορούν
επίσης τα βιβλία της: Ο ΒΑΣΙΛΗΣ ΚΑΙ ΟΙ ΘΥΜΩ-
ΜΕΝΕΣ ΖΩΓΡΑΦΙΕΣ, ΕΝΑ ΠΟΝΤΙΚΙ ΑΛΛΙΩΤΙΚΟ
ΑΠΟ ΤΑ ΑΛΛΑ (Βραβείο Κύκλου του Ελληνικού
Παιδικού Βιβλίου 2009), ΤΑ ΚΑΜΩΜΑΤΑ ΤΗΣ
ΧΡΥΣΑΦΕΝΙΑΣ ΜΠΑΛΙΤΣΑΣ και ΕΝΑΣ ΚΗΠΟΣ
ΣΤΗΝ ΤΑΞΗ ΜΑΣ.
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Στα παιδιά µου,
µε όλη µου την αγάπη
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Πώς ξεκίνησαν όλα...

Τ α καλοκαίρια στο βουνό συνήθως δεν είναι πο-
λύ ζεστά. Το αεράκι που φυσά στην κορυφή φρο-

ντίζει να στέλνει τα δροσερά φιλιά του ως τους πρό-
ποδες του βουνού. Εκείνο το καλοκαίρι όµως έσκα-
γε ο τζίτζικας! Αρχές Ιουλίου και όλα τα ζώα της βου-
νοπλαγιάς, απ’ τη χελώνα, το λαγό και το τρυποκά-
ρυδο ως την οχιά, το ελάφι και το σκίουρο, εξουθε-
νωµένα από τη δυνατή ζέστη της ηµέρας, απολάµβα-
ναν το χουζούρι του αποµεσήµερου κάτω απ’ τις σκιε-
ρές φυλλωσιές των δέντρων.

«Καλοκαιράκι! Η καλύτερη εποχή! Ξάπλα και ησυ-
χία! Ένα παγωµένο καρότο να είχα σ’ αυτή την κά-
ψα και όλα θα ήταν τέλεια!» µονολογούσε ο λαγός.

Τρία δέντρα παραπέρα, τυλιγµένη σ’ ένα κλαδί, η
οχιά, που µόλις είχε ξυπνήσει, σιγοτραγουδούσε ανέ-
µελα:

9
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«Καλοκαιράκι µου καλό,
συνεχώς παρακαλώ
να ’σουν δυο φορές το χρόνο…
Δεν αντέχω να κρυώνωωω!»

Ξαφνικά µια δυνατή κραυγή πόνου έσκισε την
ησυχία του αποµεσήµερου.

«Αχ! Τι πόνος είναι αυτός; Τι τσούξιµο… τι κάψι-
µο… τι ενόχληση! Τι έπαθα, η καψερή! Βοηθήστε µε,
φίλοι µου καλοί…»

Τα ζώα του δάσους πετάχτηκαν απ’ τις ήσυχες φω-
λιές τους και τις σκιερές φυλλωσιές για να δουν ποιο
ήταν το ζώο που υπέφερε τόσο και τι είχε πάθει. Εί-
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δαν τότε από το ξέφωτο να ξεπροβάλλει η κυρία
Αριάδνη, η αλεπού. Περπατούσε µε δυσκολία και κά-
που κάπου σκουντουφλούσε αριστερά και δεξιά πά-
νω στα δέντρα και στους θάµνους. Το πρόσωπό της
έδειχνε σαν τσαλακωµένο από την έκφραση του πό-
νου. ∆εν υπήρχε αµφιβολία: κάτι πολύ κακό τής είχε
συµβεί.

Για να πούµε την αλήθεια, αν αυτό συνέβαινε αρ-
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κετά χρόνια πριν, κανείς δε θα έδινε µεγάλη σηµα-
σία στις κραυγές πόνου της κυρίας Αριάδνης. Όµως
τα τελευταία τρία χρόνια η αλεπού είχε γίνει πολύ
αγαπητή στα ζώα του δάσους χάρη στην καλή συ-
µπεριφορά της απέναντί τους. Για την ακρίβεια, είχε
σταµατήσει να τα καταβροχθίζει. Κανένα ζώο του δά-
σους δε συµπεριλαµβανόταν πια στο µενού της. Κα-
νένα κουνελάκι, κανένας σκίουρος, ποντικός ή λα-
γός και κανένα ερπετό δεν κινδύνευε να φτάσει στο
στοµάχι της. Εδώ και τρία χρόνια έτρωγε µονάχα
φρούτα, χόρτα και διάφορους καρπούς. Και όχι µό-
νο αυτό, αλλά είχε αποφασίσει πως ακόµα και αυτά
ποτέ δε θα τα έκλεβε από τους άλλους, ούτε θα τα
έπαιρνε µε δόλιο τρόπο. Βλέπετε, η κυρία Αριάδνη
επιθυµούσε αληθινά να διώξει από πάνω της το επί-
θετο της πονηρής που αιώνες κυνηγούσε ολόκληρο
το σόι της, από την προ-προ-προ-γιαγιά της, και δυ-
σκόλευε τις σχέσεις της µε τα άλλα ζώα του δάσους.
Και τα κατάφερε! Μπόρεσε να κερδίσει τη συµπάθεια
όλων των ζώων, που στο κάτω κάτω δεν είχαν και κά-
τι άλλο να µοιράσουν µαζί της. Έτσι η ζωή της στο
δάσος έγινε πιο εύκολη. Μονάχα µια αδυναµία τής
είχε αποµείνει, την οποία δεν µπορούσε να ξεπερά-
σει όσο και αν προσπαθούσε… Λάτρευε τις κότες.
Και κάπου κάπου, όταν απ’ τη λαχτάρα τής έτρεχαν
τα σάλια, πεταγόταν ως τα κοτέτσια του διπλανού χω-
ριού για κανένα µεζεδάκι. Αυτό όµως δε δηµιουρ-
γούσε προβλήµατα στις σχέσεις της µε τα ζώα του δά-
σους, αφού ως γνωστόν οι κότες δε ζουν στο δάσος.

1 2
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Επίλογος

Αγαπητοί ανήσυχοι αναγνώστες!
Σίγουρα θα έχετε ανήσυχο πνεύµα αφού θελήσατε να

διαβάσετε αυτό το βιβλίο και να λύσετε το µέγα µυστή-
ριο «Ποιος έκαψε την ουρά της αλεπούς»!

Τώρα που καταλάβατε ποιος είναι ο ένοχος, η τρύπα
του όζοντος, θα πρέπει κάτι να τον κάνουµε. Να τον βά-
λουµε φυλακή ισόβια; Καλά θα ήταν, µόνο που ένοχοι εί-
µαστε στ’ αλήθεια λιγάκι όλοι (οι µεγάλοι). Όχι µόνο για
την τρύπα του όζοντος αλλά και για όλα τα περιβαλλοντι-
κά προβλήµατα. ∆υστυχώς δεν είναι λίγα. Σκεφτείτε: κλι-
µατική αλλαγή, ατµοσφαιρική ρύπανση, απώλεια βιοποι-
κιλότητας, αποψίλωση δασών, θαλάσσια ρύπανση, ερη-
µοποίηση… Ο κατάλογος είναι µακρύς.

Ευτυχώς υπάρχουν και πολύ καλά νέα. ∆ε χρειάζεται
να µπούµε φυλακή. Μπορούµε να τα καταφέρουµε κι
αλλιώς. Όπως ακριβώς συνέβη µε το πρόβληµα της τρύ-
πας του όζοντος. Συνεργάστηκαν οι αρµόδιοι γι’ αυτά τα
θέµατα και συµφώνησαν να απαγορεύσουν τις ουσίες
που προκαλούν την τρύπα στη στιβάδα του όζοντος. Σας
φαίνεται απλό αλλά δεν είναι. Συχνά οι άνθρωποι τσα-
κώνονται µεταξύ τους γιατί κοιτάζει ο καθένας –αλλά και
το κάθε κράτος– το δικό του συµφέρον. Ωστόσο για τα
περιβαλλοντικά προβλήµατα µία είναι η λέξη-κλειδί: η



συνεργασία. Κι αυτή η –πολύτιµη– συνεργασία πρέπει να
υπάρχει παντού: από τη σχολική τάξη µέχρι τον κόσµο όλο.

Ο δρόµος για να αντιµετωπίσουµε και τα άλλα µεγά-
λα περιβαλλοντικά ζητήµατα είναι µακρύς. Μπορούµε να
κάνουµε κάτι όλοι, µικροί µεγάλοι. Να είµαστε ενηµε-
ρωµένοι, να µην αδιαφορούµε, να µην παραβιάζουµε
τους νόµους, ιδίως αυτούς που αφορούν το περιβάλλον,
να µη σπαταλάµε ενέργεια και νερό, να φροντίζουµε να
µειώνουµε τον όγκο των σκουπιδιών που παράγουµε, να
κάνουµε ανακύκλωση, να µην υπερκαταναλώνουµε, να
στηρίζουµε περιβαλλοντικές οργανώσεις, να ασχολού-
µαστε µε τα περιβαλλοντικά ζητήµατα της περιοχής
µας… Πολλά µπορούµε να κάνουµε. Συµπληρώστε εσείς
τον κατάλογο και αρχίστε δράση! Στην τάξη, στην περι-
βαλλοντική οµάδα του σχολείου, στο ίδιο σας το σπίτι.

Η ουρά της αλεπούς πρέπει να µείνει στη θέση της και
να µην είναι καψαλισµένη. Το ίδιο και το δάσος. Η θά-
λασσα πρέπει να παραµείνει καθαρή και γεµάτη ζωή, το
ίδιο και ο αέρας που αναπνέουµε και το νερό που πίνου-
µε. Η θερµοκρασία του πλανήτη δεν πρέπει να ανέβει
πάνω από 2 βαθµούς Κελσίου µέσα στα επόµενα χρόνια.
Κι όλα αυτά είναι δύσκολα – αλλά όχι ακατόρθωτα. Μα-
ζί θα τα καταφέρουµε.

Ελένη Σβορώνου
Υπεύθυνη Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης WWF Ελλάς

www.wwf.gr

(Στις σελίδες µας θα βρείτε πλούσιο παιδαγωγικό υλικό

Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης)



φουντωτή ουρά της 
Αριάδνης, της αλε-
πούς, τσουρουφλί-

ζεται μυστηριωδώς, ύστε-
ρα από έναν υπνάκο στο 
ξέφωτο του δάσους. Είναι 
ο δράστης κάποιος ύπου-
λος εχθρός, όπως πιστεύει 
ο κύριος Ευθύμης, η σαύ-
ρα, ή μήπως η Αριάδνη δεν 
υπολόγισε έναν παράγοντα 
της… φύσης; Και η εκδίκη-
ση που ζητούν τα ζώα από 
το δράστη μήπως καταλή-
ξει εις βάρος τους;Τυ
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